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Les travaux de vitrerie 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Public : 
• Toute personne devant effectuer 

des interventions de nettoyage de la 

vitrerie à faible hauteur 

 

Prérequis  : 
aucun 

Durée : 
1  jour 

(théorie+pratique)  

Effectif : 
6 

personnes 

maximum 

Validation : 
Attestation de 

formation 

 

Prix : 
Nous 

consulter 

Lieu de formation : 
En entreprise  

Objectifs : 

• Accomplir en sécurité les interventions de nettoyage de vitrerie à faible 

hauteur 

• Mettre en œuvre et respecter la méthodologie du nettoyage de la vitrerie  

• Adapter ses postures de travail en respectant les principes de base de 

l’ergonomie et de l’économie de l’effort 

 

 

 

Techniques de nettoyage de la vitrerie à faible hauteur 

Contenu : 

• Les généralités et les particularités de la vitrerie 

• Les équipements et les outils du laveur de vitres 

• Les méthodes de réalisation de la vitrerie 

o Méthode dite « à la française » 

o Méthode dite « à la lilloise » 

o Méthode dite « à l’américaine » 

• Le choix de la méthode 

• Présentation des différents systèmes d’approche des travaux en 

hauteur 

o La perche télescopique 

o Les échelles 

o Les échafaudages fixes et mobiles 

o La PEMP 

o Les règles de sécurité des travaux en hauteur 

• Mise en situation pratique 

• Test d’évaluation théorique (QCM)  

 

Pour + d’infos ou  

inscription: 

marc.mallet@forseconseil.fr  

 Marc MALLET : 

06.85.12.72.65  

 

 

Réponse rapide sous 

72h et programmation 

formation intra sous 1 

mois maximum 

 

Formation accessible 

aux personnes en 

situation de handicap, 

nous contacter à 

contact@forseconseil.

fr pour définir les 

adaptations 

nécessaires 
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Objectifs 
pédagogiques 

Messages essentiels Pédagogie et supports 

Créer le groupe en 
formation. 

 

• Accueil des participants et présentations 

(participants, formateur, objectifs, 

programme). 

• Tour de table des 
participants. 

Connaître les 
généralités et les 

particularités de la 
vitrerie   

• Le verre, matériau de construction 

•Le verre et ses propriétés 

• Spécificités et particularités 

• Exposé du formateur, jeu de 
questions réponses. 

• Vidéo projection 

Connaitre les 
équipements et les 
outils du laveur de 

vitres 
 

• La tenue 

• Les équipements d’approche simple 

•Les équipements de sécurité 

• Les outils de base 

• Les outils et matériels particuliers 

• Exposé du formateur, jeu de 
questions réponses. 

• Vidéo projection 

Connaître les 
méthodes de 

nettoyage de la 
vitrerie 

• Méthode dite « à la française » 

• Méthode dite « à la lilloise » 

• Méthode dite « à l’américaine » 

• Le choix de la méthode 

• Exposé du formateur, jeu de 
questions réponses. 

• Vidéo projection 

Connaître les 
différents 
systèmes 

d’approche de la 
vitrerie en hauteur 

• La perche télescopique 

• Les échelles. 

• Les échafaudages fixes et mobiles 

• La PEMP 

• Les règles de sécurité des travaux en 
hauteur » 

• Exposé du formateur, jeu de 
questions réponses. 

• Vidéo projection 

Mise en pratique 
des différents 

techniques 
abordés lors de la 
partie théorique  
(en fonction des 

possibilités 
techniques et 

matériels mises à 
la disposition du 

formateur) 

• Le choix de la méthode de lavage de 
vitres 

• La préparation du matériel 

• Les différentes techniques de lavage de 
vitres 

•  L’approche de la vitrerie en hauteur 

• Démonstration des 
techniques de nettoyage 
de vitres (méthode 
française, lilloise, 
américaine, à la perche si 
possible) 

• Travail de 
perfectionnement avec 
les stagiaires 

 
Tests d'évaluation 
des connaissances 

théoriques 

• Évaluation théorique des stagiaires 

• Correction et réponses aux questions 
diverses 

• Test QCM. 

 

Bilan 
• Synthèse des acquis. • Tour de table, feuille   

d'évaluation du stage. 

 


